	‏المملكة العربية السعودية
‏وزارة التعليم
‏‏مدرسة: 
	‏بسم الله الرحمن الرحيم
[image: ]
		‏المادة:
	‏المهارات الحياتية والأسرية

	‏الاختبار:
	‏اختبار فتري 2

	‏الصف:
	‏ثاني متوسط

	‏الفترة:
	‏الثانية   ١٤٤٧






	‏اسم الطالب/ة
	
		

	‏٢٠





	‏السؤال 1: اختر /ي الإجابة الصحيحة:
		

	10






	1
	‏ما هو التصرف الصحيح للتعامل مع الأحمال الكهربائية في وقت الذروة؟

	
	‏أ) تشغيل جميع الأجهزة
	‏ب) تأجيل استخدام الأجهزة غير الضرورية
	‏ج) فتح النوافذ مع تشغيل المكيف
	‏د) إضاءة جميع المصابيح

	2
	‏ما هو التعريف الصحيح لمفهوم الإلقاء؟

	
	‏أ) التحدث أمام الآخرين لتوصيل فكرة أو معلومة مع تطبيق مهارات محددة
	‏ب) تبادل الكلام بين طرفين أو أكثر دون أن يستأثر أحدهما به
	‏ج) الخصومة في الكلام واستعماله في غير الرضا
	‏د) الكتابة في الصحف والمجلات لنشر المعلومات

	3
	‏يُعد الحديث في الإذاعة المدرسية مثالاً على:

	
	‏أ) الإلقاء الفردي
	‏ب) الإلقاء لمجموعة صغيرة
	‏ج) الإلقاء لمجموعة كبيرة جداً
	‏د) الحوار الذاتي

	4
	‏يتم تسليك عيون موقد الغاز المسدودة باستخدام:

	
	‏أ) سكين حاد
	‏ب) إبرة رفيعة
	‏ج) عود خشبي
	‏د) فرشاة خشنة

	5
	‏إلى ماذا أرشدنا الرسول الكريم صلى الله عليه وسلم عندما نرغب في اتخاذ قرار ما؟

	
	‏أ) سؤال الأصدقاء فقط
	‏ب) دعاء الاستخارة
	‏ج) القرعة
	‏د) التسرع في الحكم

	6
	‏لتنظيف سطح المكواة إذا اسودّ لونه يتم استخدام فوطة مبللة بـ:

	
	‏أ) الماء والخل
	‏ب) ملح الطعام
	‏ج) زيت الزيتون
	‏د) عصير الليمون

	7
	‏ما هو التصرف الصحيح الذي يجب مراعاته بخصوص الصوت أثناء الإلقاء؟

	
	‏أ) تقليد صوت أحد المشاهير
	‏ب) التحدث بصوت صاخب جداً 
	‏ج) تدريب الصوت ليكون مؤثراً 
	‏د) استخدام نبرة صوت واحدة 

	8
	‏ما هو المفهوم الذي يعتبر مرادفاً للاقتصاد ومأخوذاً من الرشد والعقل؟

	
	‏أ) الاستهلاك
	‏ب) الترشيد
	‏ج) الإسراف
	‏د) البخل

	9
	‏ما هي أول خطوة من خطوات اتخاذ القرار الصحيح؟

	
	‏أ) جمع المعلومات المناسبة
	‏ب) اقتراح الحلول الممكنة
	‏ج) تحديد المشكلة
	‏د) اتخاذ القرار

	10
	‏المادة التي يجب تجنب استخدام أوانيها داخل الميكروويف هي:

	
	‏أ) الزجاج
	‏ب) الخزف
	‏ج) الألمنيوم
	‏د) البلاستيك الحراري



	‏السؤال 2: ضع /ي علامة (✓) أو (✗) أمام العبارات التالية:
		

	5






	#
	‏العبارة
	‏الإجابة

	1
	‏يُفضل أثناء الإلقاء الجمع بين الجدية والفكاهة حسب الموقف.
	(          )

	2
	‏يجب ترك المصابيح مضاءة في الغرف نهاراً لزيادة الرؤية حتى مع وجود ضوء الشمس.
	(          )

	3
	‏يمكن غسل جزء الخلاط المحتوي على المحرك (المولد) بالماء ونقعه فيه.
	(          )

	4
	‏تساعد أدوات الترشيد المرشدة للماء في توفير ما يعادل 40% من الماء عند الاستخدام.
	(          )

	5
	‏يُنصح بوضع الغسالة على قاعدة خاصة معزولة إذا لم يكن لها أرجل لمنع الصدمات الكهربائية.
	(          )



	‏السؤال 3: صل /ي بين العمودين: صل بين العمود (أ) والعمود (ب)
		

	5






	#
	‏العمود (أ)
	
	‏العمود (ب)

	1
	‏تنظيف سطح المكواة الأسود
	(    )
	‏وضع الفحم

	2
	‏منع روائح الثلاجة
	(    )
	‏التأكد من سلامة المنظم والخرطوم

	3
	‏الحفاظ على كفاءة المكنسة
	(    )
	‏عدم التشغيل لمدة طويلة مستمرة

	4
	‏سلامة الفرن الغازي
	(    )
	‏تفريغ كيس النفايات بانتظام

	5
	‏حماية محرك الخلاط
	(    )
	‏استخدام فوطة مبللة بماء وخل




	‏انتهت الأسئلة ... بالتوفيق



صفحة 1 من 2
	‏‏مدرسة: 
	‏بسم الله الرحمن الرحيم

		‏المادة:
	‏المهارات الحياتية والأسرية

	‏الاختبار:
	‏اختبار الفترة الفصل الثاني 

	‏الصف:
	‏ثاني متوسط

	‏الزمن:
	‏٤٥

	‏الفترة:
	‏الثانية






	‏اسم الطالب
	
		

	‏٢٠






	‏السؤال 1: اختر الإجابة الصحيحة:
		

	7






	1
	‏ما هي العناصر الثلاثة التي تشكل محور السلامة المرورية؟

	
	‏أ) المركبة، الطريق، العنصر البشري
	‏ب) السرعة، الإشارات، الشرطي
	‏ج) السيارة، الوقود، الإطارات
	‏د) المشاة، الدراجات، الشاحنات

	2
	‏إلى ماذا أرشدنا الرسول الكريم صلى الله عليه وسلم عندما نرغب في اتخاذ قرار ما؟

	
	‏أ) سؤال الأصدقاء فقط
	‏ب) دعاء الاستخارة
	‏ج) القرعة
	‏د) التسرع في الحكم

	3
	‏ما هو التصرف الصحيح للتعامل مع الأحمال الكهربائية في وقت الذروة؟

	
	‏أ) تشغيل جميع الأجهزة
	‏ب) تأجيل استخدام الأجهزة غير الضرورية
	‏ج) فتح النوافذ مع تشغيل المكيف
	‏د) إضاءة جميع المصابيح

	4
	‏ما هو المفهوم الذي يعتبر مرادفاً للاقتصاد ومأخوذاً من الرشد والعقل؟

	
	‏أ) الاستهلاك
	‏ب) الترشيد
	‏ج) الإسراف
	‏د) البخل

	5
	‏من تعليمات السلامة لسائق الدراجة الهوائية قبل السير:

	
	‏أ) تحميل الدراجة بأحمال ثقيلة
	‏ب) القيام بأعمال بهلوانية
	‏ج) تثبيت الخوذة الواقية للرأس
	‏د) السير وسط الطريق بين المركبات

	6
	‏الشخص الذي يقلل من ذاته ويرفع من قدرات الآخرين بشكل مبالغ فيه يُصنف بأنه:

	
	‏أ) واثق بنفسه
	‏ب) فاقد الثقة
	‏ج) صاحب ثقة زائفة
	‏د) مغرور

	7
	‏يُعد الحديث في الإذاعة المدرسية مثالاً على:

	
	‏أ) الإلقاء الفردي
	‏ب) الإلقاء لمجموعة صغيرة
	‏ج) الإلقاء لمجموعة كبيرة جداً
	‏د) الحوار الذاتي

	‏السؤال 2: ضع علامة (✓) أو (✗) أمام العبارات التالية:
		

	6






	#
	‏العبارة
	‏الإجابة

	1
	‏الغضب والانفعال يؤثران إيجابياً على الحوار ويقويان الحجة.
	(          )

	2
	‏الاستهلاك العائلي يشمل فقط الطعام والشراب ولا يتضمن الخدمات والكهرباء.
	(          )

	3
	‏تُصنف المملكة العربية السعودية ضمن الدول التي تعاني شحاً في موارد المياه الطبيعية.
	(          )

	4
	‏يُعتبر استخدام الأدوات المرشّدة للماء سبباً في تقليل المفقود من الماء.
	(          )

	5
	‏من الآمن وضع الأواني الثقيلة على باب الفرن وهو مفتوح.
	(          )

	6
	‏الإكثار من الفكاهة والمزاح أثناء إلقاء الكلمات يزيد من هيبة المتحدث ووقاره.
	(          )



	‏السؤال 3: أكمل الفراغات التالية:
		

	5






	1
	‏1. الترشيد هو العقل الذي يرشد صاحبه إلى كل ______.

	2
	‏2. يجب علينا عدم الإصرار على توفير جميع ما نريده من أساسيات و ______.

	3
	‏3. الاستفادة مما أنعم الله به على الإنسان من قدرات ومواهب تؤهله لمواجهة ______.

	4
	‏4. ترك فرص النجاح والتقدم للأمام هروباً من تحمل المسؤولية هي من صفات ______.

	5
	‏5. عند تشغيل الأجهزة الكهربائية يجب التأكد من ______.



	‏السؤال 4: أجب عن الأسئلة التالية:
		

	2






	1
	‏1. اذكر اثنين من أدوات ترشيد استهلاك المياه المذكورة في الدرس.
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________

	2
	‏2. لماذا نتعلم لغة الإشارة كما ورد في أهداف الوحدة؟
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________



	‏انتهت الأسئلة ... بالتوفيق
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