
https://appgallery.huawei.com/app/C107483945
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mhma.mnhaji
https://apps.apple.com/sa/app/id6444901496




 

 عام  الدراسات النفسية والاجتماعيةلمادة:       توزيع المنهج
 

 المادة: الدراسات النفسية والاجتماعية الصف: السنة الثالثة  الفصل: الدراسي الثاني  هـ١٤٤٧للعام: 

 ١الأسبوع  ٢الأسبوع  ٣الأسبوع  ٤الأسبوع  ٥الأسبوع  ٦الأسبوع 

-٩-٩إلى   ١٤٤٧-٩-٥من 

١٤٤٧ 

<مراحل  -النمو الإنساني

 النمو الإنساني 

-٢إلى  ١٤٤٧-٨-٢٧من 

١٤٤٧-٩ 

<العوامل  -النمو الإنساني

 المؤثرة في النمو 

إلى   ١٤٤٧-٨-٢٠من 

١٤٤٧-٨-٢٤ 

<ماهية  -النمو الإنساني

 النمو الإنساني 

إلى   ١٤٤٧-٨-١٣من 

١٤٤٧-٨-١٧ 

ماهية علم النفس وعلم  

<مجالات علم  -الاجتماع

 النفس وعلم الاجتماع

-١٠إلى   ١٤٤٧-٨-٦من 

١٤٤٧-٨ 

ماهية علم النفس وعلم  

<أهمية دراسة -الاجتماع

 علم النفس وعلم الاجتماع 

-٣إلى  ١٤٤٧-٧-٢٩من 

١٤٤٧-٨ 

ماهية علم النفس وعلم  

<تعريف علم -الاجتماع

 النفس وعلم الاجتماع

 ٧الأسبوع  ٨الأسبوع  ٩الأسبوع  ١٠الأسبوع  ١١الأسبوع  ١٢الأسبوع 

إلى   ١٤٤٧-١١-٩من 

١٤٤٧-١١-١٣ 

<العمليات  -التعلم والذكاء

 المساهمة في التعلم 

-٦إلى  ١٤٤٧-١١-٢من 

١٤٤٧-١١ 

<ماهية -التعلم والذكاء

 التعلم 

إلى   ١٤٤٧-١٠-٢٤من 

١٤٤٧-١٠-٢٨ 

-الدوافع والانفعالات

<وظائف الانفعالات  

 وتطورها والتحكم بها 

إلى   ١٤٤٧-١٠-١٧من 

١٤٤٧-١٠-٢١ 

-الدوافع والانفعالات

 <التعريف بالانفعالات

إلى   ١٤٤٧-١٠-١٠من 

١٤٤٧-١٠-١٤ 

<إدارة -الدوافع والانفعالات

 الدوافع والتحكم بها 

إلى   ١٤٤٧-٩-١٢من 

١٤٤٧-٩-١٦ 

-الدوافع والانفعالات

 <ماهية الدوافع 

 ١٣الأسبوع  ١٤الأسبوع  ١٥الأسبوع  ١٦الأسبوع  ١٧الأسبوع  ١٩و   ١٨الأسبوع 

-٢٨: من ١٨الأسبوع 

- ١-٣إلى  ١٤٤٧-١٢

١٤٤٨ 

 اختبارات شفهية وعملية

-١-٦: من ١٩الأسبوع 

 ١٤٤٨-١-١٠إلى  ١٤٤٨

 اختبارات نهائية 

إلى   ١٤٤٧-١٢-٢١من 

١٤٤٧-١٢-٢٥ 

مراجعة عامة للمنهج  

 والاستعداد للاختبار النهائي

إلى   ١٤٤٧-١٢-١٤من 

١٤٤٧-١٢-١٨ 

<خطوات -صحة النفسيةال

 العلاج النفسي وأساليبه 

إلى   ١٤٤٧-١١-٣٠من 

١٤٤٧-١٢-٤ 

<أنواع -الصحة النفسية

 الإضطرابات النفسية

إلى   ١٤٤٧-١١-٢٣من 

١٤٤٧-١١-٢٧ 

<الصحة  -الصحة النفسية

 النفسية ومقوماتها 

إلى   ١٤٤٧-١١-١٦من 

١٤٤٧-١١-٢٠ 

<الذكاء   -التعلم والذكاء

Intellgence 

 مدير/ة المدرسة:                                                                                                                         معلم/ة المادة:                   
 



 الغربية                                                الدراسات النفسية والاجتماعيةلمادة:     توزيع المنهج                             

 المادة: الدراسات النفسية والاجتماعية الصف: السنة الثالثة  الفصل: الدراسي الثاني  ه ـ١٤٤٧للعام: 

 ١الأسبوع  ٢الأسبوع  ٣الأسبوع  ٤الأسبوع  ٥الأسبوع  ٦الأسبوع 

-٩إلى  ١٤٤٧-٩-٥من 
١٤٤٧-٩ 

<مراحل  -النمو الإنساني
 النمو الإنساني 

-٢إلى  ١٤٤٧-٨-٢٧من 
١٤٤٧-٩ 

<العوامل -النمو الإنساني
 المؤثرة في النمو 

إلى  ١٤٤٧-٨-٢٠من 
١٤٤٧-٨-٢٤ 

<ماهية -النمو الإنساني
 النمو الإنساني 

إلى  ١٤٤٧-٨-١٣من 
١٤٤٧-٨-١٧ 

ماهية علم النفس وعلم  
<مجالات علم -الاجتماع

 النفس وعلم الاجتماع

-١٠إلى  ١٤٤٧-٨-٦من 
١٤٤٧-٨ 

ماهية علم النفس وعلم  
<أهمية دراسة  -الاجتماع

 علم النفس وعلم الاجتماع

-٣إلى  ١٤٤٧-٧-٢٩من 
١٤٤٧-٨ 

ماهية علم النفس وعلم  
<تعريف علم  -الاجتماع

 النفس وعلم الاجتماع

 ٧الأسبوع  ٨الأسبوع  ٩الأسبوع  ١٠الأسبوع  ١١الأسبوع  ١٢الأسبوع 

إلى  ١٤٤٧-١١-٩من 
١٤٤٧-١١-١٣ 

<العمليات -التعلم والذكاء
 المساهمة في التعلم

-٦إلى  ١٤٤٧-١١-٢من 
١٤٤٧-١١ 

<ماهية -التعلم والذكاء
 التعلم 

إلى  ١٤٤٧-١٠-٢٤من 
١٤٤٧-١٠-٢٨ 

-الدوافع والانفعالات
<وظائف الانفعالات 
 وتطورها والتحكم بها 

إلى  ١٤٤٧-١٠-١٧من 
١٤٤٧-١٠-٢١ 

-الدوافع والانفعالات
 <التعريف بالانفعالات

إلى  ١٤٤٧-١٠-١٠من 
١٤٤٧-١٠-١٤ 

<إدارة -الدوافع والانفعالات
 الدوافع والتحكم بها 

إلى  ١٤٤٧-٩-١٢من 
١٤٤٧-٩-١٦ 

-الدوافع والانفعالات
 <ماهية الدوافع

 ١٣الأسبوع  ١٤الأسبوع  ١٥الأسبوع  ١٦الأسبوع  ١٧الأسبوع  ١٩و  ١٨الأسبوع 

- ١-٦: من ١٨الأسبوع 
 ١٤٤٨-١-١٠إلى  ١٤٤٨

 اختبارات شفهية وعملية

- ١-١٣: من ١٩الأسبوع 
 ١٤٤٨-١-١٧إلى  ١٤٤٨

 ختبارات نهائية ا

إلى  ١٤٤٧-١٢-٢٨من 
١٤٤٨-١-٣ 

مراجعة عامة للمنهج 
والاستعداد للاختبار 

 النهائي 

إلى  ١٤٤٧-١٢-٢١من 
١٤٤٧-١٢-٢٥ 

<خطوات -الصحة النفسية
 العلاج النفسي وأساليبه 

إلى  ١٤٤٧-١٢-١٤من 
١٤٤٧-١٢-١٨ 

<أنواع -الصحة النفسية
 الإضطرابات النفسية

إلى  ١٤٤٧-١١-٢٣من 
١٤٤٧-١١-٢٧ 

<الصحة -الصحة النفسية
 النفسية ومقوماتها 

إلى  ١٤٤٧-١١-١٦من 
١٤٤٧-١١-٢٠ 

<الذكاء  -التعلم والذكاء
Intellgence 

    :                          مدير/ة المدرسة                                                                                                                                    معلم/ة المادة: 
 


