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 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم        

 ـبالإدارة العامة للتعليم 

        

   

    

 هـ144٦ العام الدراسي مبادئ العلوم الصحية المادة
 الدرجة

 

 20 ثانوي مسار الصحة والحياة نيثا الصف

 ( 1نموذج رقم )   ( 207إلى  190) تعزيز السلامة   10 فصلالاختبار 
 

 )      ( الأولالصف   اسم الطالب

  درجات 4            : جابة الصحيحة من العمود )ب( بما يناسبها من العمود ) أ ( في النموذج المرفق ظللّ حرف الإالسؤال الأول / 

رقم 

 السؤال

 العمود

 ) أ (
 حرف الإجابة 

 العمود

 ) ب (

 الوضعية الجيدة (        )     A  هي الطرائق التي يتحرك بها الجسم ويحافظ على توازنه . 1

2 
هي علم تطبيقي يسعى إلى تعزيز سلامة الأشخاص ورفاهيتهم عبر تكيفهم مع البيئة 

 واستخدام أساليب تجنبهم الإصابات 
 B     (       ) طفايات الحريق 

3 
معدنية أسطوانية تحتوي على الماء أو على مواد كيميائية و تستخدم لإخماد هي عبوات 

   الحرائق .
 C       (      ) بيئة العمل 

 ميكانيكا الجسم (       )     D  هي جزء أساسي من ميكانيكا الجسم الصحيحة  4

ي السؤال 
 
ي النموذج المرفق  كانت العبارة خاطئة( إذا  خ( إذا كانت الإجابة صحيحة، وحرف )صظلل حرف ):  الثان

 
 ( درجات 5)         : ف

 

    الموجودة في مكان العمل  يجب على جميع أصحاب العمل إطلاع موظفيهم على جميع المواد الكيمائية 5

   أي إجراء على المرض ى مالم تحصل على الإذن اللازم لا تنفذ  6

افر عنصرين ليندلع   7                                           الوقود والحرارة فقط يحتاج الحريق إلى تو

  الأشياء الثقيلة التي تحملها بعيدة عن جسمك أبق  8

9 
ية ومن الضروري أن يحترم الجميع معايير السلامة تعد السلامة من مسؤوليات كل مقدمي الرعاية الصح

 المعتمدة 
 



 (  ات درج 6)                          / أختر الإجابة الصحيحة في ما يلي ؟ الثالثال السؤ

 

 

 

 

    يعد حماية شخصية ؟ ضع دائرة حول الإجابات الصحيحة : أي مما يلي /  ب
 ( نصف درجة لكل فقرة )  درجتان                                                                                                        

 
 النظارات الواقية-2                       الكمامة                       -1
 المقياس الإشعاعيةشارات -4                        القفازات                    -3
 الملابس الواقية-6                     طفاية الحريق               -5

 

 

 :   يستخدم اليود المشع لمعالجة أمراض ........................  -10

 الغدة الكظريةد/  الغدة الصنوبريةج/  الغدة الدرقيةب/  الغدة النخاميةأ/ 

 : بما لا يقل عن قبل استخدامها عبوات المحاليل من سلامة المحاليل يجب قراءة ملصقات  -11

 خمس مرات د/  ثلاث مرات ج/  مرتانب/  مرة واحدةأ/ 

ين و النفط احدى أنواع طفايات الحريق وتستخدم  -12 لإطفاء الحرائق الناتجة عن سوائل قابلة للاشتعال مثل البن  
 :   والدهان ودهون الطبخ

 الفئة د د/  الفئة ج ج/  الفئة بب/  الفئة أ أ/ 

اق الوقود وهي مناسبة لإطفاء حرائق المعدات تحتوي عل -13 افق مع احنر ي تنر
ي العملية الكيمائية التر

 
غاز يتدخل ف

ر بالأجهزة مثل الحاسب الكهربائية  ك بقايا ولا تلحق الض   :    لأنها لا تنر

ي أكسيد ب/  طفاية الماءأ/ 
طفاية ثان 

 الكربون
 الطافية الجافةد/  طفاية الهالونج/ 

 تخدام الجيد لميكانيكا الجسم : الرئيسية للاس من الأسباب -14

الحد من الإرهاق  ب/  تحسي   أداء العضلات أ/ 
 والتعب وتوفن  الطاقة

تسهيل عمليات الرفع  ج/ 
 والسحب والدفع 

  جميع ما سبق  د/ 

 : ئ ار تهدف إلى حماية وتعزيز الصحة العامة و الوقاية من الأمراض وزيادة الوعي بحالات الطو  -15

هيئة السعودية  ب/  هيئة الصحة العامة أ/ 
 للتخصصات الصحية

الهئية العامة للغذاء  ج/ 
 والدواء

ية د/    وزارة الموارد البشر

 ( واحدة درجات 3)                                                    ادناه ؟ ماذا تمثل الأشكال الموضحه -أ  /  الجانب العملي

 

   

https://www.mnhaji.com/fsl3/thanawi2f3/mabadi12/
https://www.mnhaji.com/fsl3/thanawi2f3/mx/


 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  درجات 4            : جابة الصحيحة من العمود )ب( بما يناسبها من العمود ) أ ( في النموذج المرفق ظللّ حرف الإالسؤال الأول / 

 

 

 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم        

 بحائلالإدارة العامة للتعليم 

 ثانوية الصديق       

   

    

 هـ144٦ العام الدراسي العلوم الصحيةمبادئ  المادة
 الدرجة

 

 20 ثاني ثانوي مسار الصحة والحياة الصف

 ( 1نموذج رقم )  (  207إلى  190تعزيز السلامة )   10اختبار الفصل 
 

 )      ( الأولالصف   اسم الطالب

  درجات 4            : جابة الصحيحة من العمود )ب( بما يناسبها من العمود ) أ ( في النموذج المرفق ظللّ حرف الإالسؤال الأول / 

رقم 

 السؤال

 العمود

 ) أ (
 حرف الإجابة 

 العمود

 ) ب (

 الوضعية الجيدة A     (4   )  هي الطرائق التي يتحرك بها الجسم ويحافظ على توازنه . 1

2 
هي علم تطبيقي يسعى إلى تعزيز سلامة الأشخاص ورفاهيتهم عبر تكيفهم مع البيئة 

 واستخدام أساليب تجنبهم الإصابات 
 B   ( 3   ) طفايات الحريق 

3 
هي عبوات معدنية أسطوانية تحتوي على الماء أو على مواد كيميائية و تستخدم لإخماد 

  الحرائق . 
 C     (2    ) بيئة العمل 

 ميكانيكا الجسم D    (1    )  هي جزء أساسي من ميكانيكا الجسم الصحيحة  4

ي السؤال 
 
ي النموذج المرفق  ( إذا كانت العبارة خاطئةخ( إذا كانت الإجابة صحيحة، وحرف )صظلل حرف ):  الثان

 
 ( درجات 5)         : ف

 

 صح يجب على جميع أصحاب العمل إطلاع موظفيهم على جميع المواد الكيمائية الموجودة في مكان العمل    5

 صح لا تنفذ أي إجراء على المرض ى مالم تحصل على الإذن اللازم   6

7 
افر عنصرين ليندلع الوقود والحرارة فقط    والوقود والحرارة  ثلاث عناصر الاكسيجن)    يحتاج الحريق إلى تو

)                           
 خطأ

 خطأ قريبة من جسمك                          أبق الأشياء الثقيلة التي تحملها بعيدة عن جسمك  8

9 
تعد السلامة من مسؤوليات كل مقدمي الرعاية الصحية ومن الضروري أن يحترم الجميع معايير السلامة 

 المعتمدة 
 صح







 

 (  ات درج 6) / أختر الإجابة الصحيحة في ما يلي ؟                          الثالثالسؤال 

 

 

 

 

    ؟ ضع دائرة حول الإجابات الصحيحة : أي مما يلي يعد حماية شخصية ب / 
 (نصف درجة لكل فقرة  )  درجتان                                                                                                        

 
 النظارات الواقية-2الكمامة                                              -1
 شارات المقياس الإشعاعية-4القفازات                                            -3
 الملابس الواقية-6                     طفاية الحريق               -5

 معلم المادة / بندر المطيري

 :   يستخدم اليود المشع لمعالجة أمراض ........................  -10

 الغدة الكظريةد/  الغدة الصنوبريةج/  ب/ الغدة الدرقية الغدة النخاميةأ/ 

 : من سلامة المحاليل يجب قراءة ملصقات عبوات المحاليل قبل استخدامها بما لا يقل عن  -11

 خمس مرات د/  ج/ ثلاث مرات  مرتانب/  مرة واحدةأ/ 

ين و النفط  -12 احدى أنواع طفايات الحريق وتستخدم لإطفاء الحرائق الناتجة عن سوائل قابلة للاشتعال مثل البن  
 :   والدهان ودهون الطبخ

 الفئة د د/  الفئة ج ج/  ب/ الفئة ب الفئة أ أ/ 

اق الوقود وهي مناسبة لإطفاء حرائق المعدات -13 افق مع احنر ي تنر
ي العملية الكيمائية التر

 
تحتوي عل غاز يتدخل ف

ر بالأجهزة مثل الحاسب   ك بقايا ولا تلحق الض   :   الكهربائية لأنها لا تنر

ي أكسيد ب/  طفاية الماءأ/ 
طفاية ثان 

 الكربون
 الطافية الجافةد/  ج/ طفاية الهالون

 من الأسباب الرئيسية للاستخدام الجيد لميكانيكا الجسم :  -14

الحد من الإرهاق ب/   تحسي   أداء العضلات أ/ 
 والتعب وتوفن  الطاقة

تسهيل عمليات الرفع ج/  
 والسحب والدفع 

 د/  جميع ما سبق  

 : الطوارئ تهدف إلى حماية وتعزيز الصحة العامة و الوقاية من الأمراض وزيادة الوعي بحالات  -15

ب/  هيئة السعودية  هيئة الصحة العامة  / أ 
 للتخصصات الصحية

ج/  الهئية العامة للغذاء 
 والدواء

ية  د/   وزارة الموارد البشر

 ( واحدة درجات 3)                                                    الموضحه ادناه ؟ماذا تمثل الأشكال  -أ  /  الجانب العملي

 

اطرق الباب دائما قبل الدخول 

 لغرفة المريض

اغلق الباب أو ستائر الخصوصية 

  قبل إجراء أي عمل

اشرح الاجراء وتأكد من الحصول 

 على موافقة المريض





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم        

 ـبالإدارة العامة للتعليم 

        

   

    

 هـ144٦ العام الدراسي مبادئ العلوم الصحية المادة
 الدرجة

 

 20 ثانوي مسار الصحة والحياة نيثا الصف

 ( 1نموذج رقم )   ( 235إلى  208)  مكافحة العدوى  11 فصلالاختبار 
 

 )      ( الأولالصف   اسم الطالب

  درجات 4            : جابة الصحيحة من العمود )ب( بما يناسبها من العمود ) أ ( في النموذج المرفق ظللّ حرف الإالسؤال الأول / 

رقم 

 السؤال

 العمود

 ) أ (
 حرف الإجابة 

 العمود

 ) ب (

 الوباء (        )     A  وتتواجد في أي مكان في البيئة يمكن رؤيتها إل عبر المجهر  ة ل كائنات صغير هي  1

  التط (       )     B   عدات والمستلزماتاز يستخدم البخار المضغوط أو الغاز لتعقيم المعبارة عن جههو  2
 
 هير الكيمائ

 الأوتوكلاف (      )       C    . مائية في التعقيم استخدام المواد الكي 3

4 
  منطقة جغرافية محددة وإهو انتشار المرض المعدي ب

 
صابة عدد سرعة من شخص إلى اخر ف

  الوقت نفسهكبير من الأفرا
 
  د ف

 D     (       ) 
الكائنات الحية 

 الدقيقة

  السؤال 
 
  النموذج المرفق  كانت العبارة خاطئة( إذا  خ( إذا كانت الإجابة صحيحة، وحرف )صظلل حرف ):  الثائ

 
 ( درجات 5)         : ف

 

  حتواه القلوي ممن خلال مفعولة الرغوي و يم نظيف لأنه يساعد على إزالة الجراثتم الصابون في الديستخ 5

  جسما غير معقم   عقمالميجب أل يلمس الجسم  6

                                           شأ خارج الجسم ومن أمثلتها السل داخلية المنأ العدوى تنش  7

8 
رونا و الحصبة أمراض التي تتطلب اتخاذ احتياطات منع انتقال العدوى المحمولة جوا فيروس كو من الـ

 اللمانية
 

9 
 رضة من الكائنات الحيةمل المماتنتشر من خلالها العو  ية التالرئيس طرائق لايعد الدم وسوائل الجسم من 

 يقة الموجودة في بيئتهمالدق
 



 (  ات درج 6)                          / أختر الإجابة الصحيحة في ما يلي ؟ الثالثال السؤ

 

 

 

 

  تقنيات التعقي/  ب
 
  درجتان              م ؟                 ما أهم طريقة مستخدمة ف

 
 
  

 

 

 

 

 :   و الكزاز والسعال الديك  الخلية تتكاثر بسرعة وتسبب امراضا مختلفة تشمل السل ئنات بسيطة وحيدة اكه    -10

ياالبكتب/  الطفيلياتأ/  وساتد/  الفطرياتج/  ير  الفير

 :  وثة يوانات والأشياء الملعدوى مثل جسم الانسان والحفيه مسبب الن يعيش هو المكان الذي يمكن أ -11

  النتقطريقة الا د/   ودع العدوىمستج/  المخرجب/   عدوىب المسب أ/ 

  تسبب الأمراضهو القضاء على الكائنا -12
 :   ت الحية الدقيقة ) العوامل الممرضة ( الت 

 تطهير ال د/  الملوث ج/  المعقمب/   التعقيمأ/ 

 :     آخر  سهولة من شخص إلىائن ح  مسبب للأمراض ويمكن أن ينتقل بهو مرض يسببه ك-13

 المرض الغير معديد/  المرض المعديج/  الوباءب/  الجائحةأ/ 

 : تشمل الاحتياطات المعيارية الأساسية  -14

ارتداء القفازات  ب/   غسل اليدينأ/ 
 والمعاطف الطبية

ارتداء الكمامات  ج/ 
 والنظارات الواقية

  جميع ما سبق  د/ 

 : يتهم من العدوى والأمراض اين لا تستطيع دفاعاتهم الجسدية حمذأساس  مع ال بشكل مخديست -15

ات من طالاحتيا ب/  ات المعياريةالاحتياط أ/ 
 الملامسة

    ج/ 
الاحتياطات من  د/   العزل الوقائ 

ات   القطير

 ( واحدة درجات 3)                                                    ادناه ؟ ضحهو ماذا تمثل الأشكال الم -أ  /  الجانب العملي

  

 

 
   

   

https://www.mnhaji.com/tests-term33/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم        

 ـبالإدارة العامة للتعليم 

        

   

    

 هـ144٦ العام الدراسي مبادئ العلوم الصحية المادة
 الدرجة

 

 20 ثانوي مسار الصحة والحياة نيثا الصف

 ( 1نموذج رقم )   ( 235إلى  208)  مكافحة العدوى  11 فصلالاختبار 
 

 )      ( الأولالصف   اسم الطالب

  درجات 4            : جابة الصحيحة من العمود )ب( بما يناسبها من العمود ) أ ( في النموذج المرفق ظللّ حرف الإالسؤال الأول / 

رقم 

 السؤال

 العمود

 ) أ (
 حرف الإجابة 

 العمود

 ) ب (

 الوباء A     (4   )  وتتواجد في أي مكان في البيئة يمكن رؤيتها إل عبر المجهر  ة ل كائنات صغير هي  1

  التط B   ( 3   )   عدات والمستلزماتاز يستخدم البخار المضغوط أو الغاز لتعقيم المعبارة عن جههو  2
 
 هير الكيمائ

 الأوتوكلاف C     (2    )    . مائية في التعقيم استخدام المواد الكي 3

4 
  منطقة جغرافية محددة وإهو انتشار المرض المعدي ب

 
صابة عدد سرعة من شخص إلى اخر ف

  الوقت نفسهكبير من الأفرا
 
  د ف

 D    (1    ) 
الكائنات الحية 

 الدقيقة

  السؤال 
 
  النموذج المرفق  كانت العبارة خاطئة( إذا  خ( إذا كانت الإجابة صحيحة، وحرف )صظلل حرف ):  الثائ

 
 ( درجات 5)         : ف

 

 صح حتواه القلوي ممن خلال مفعولة الرغوي و يم نظيف لأنه يساعد على إزالة الجراثتم الصابون في الديستخ 5

 صح جسما غير معقم   عقمالميجب أل يلمس الجسم  6

 خطأ                                          شأ خارج الجسم ومن أمثلتها السل داخلية المنأ العدوى تنش  7

8 
رونا و الحصبة أمراض التي تتطلب اتخاذ احتياطات منع انتقال العدوى المحمولة جوا فيروس كو من الـ

 اللمانية
 صح

9 
 رضة من الكائنات الحيةمل المماتنتشر من خلالها العو  ية التالرئيس طرائق لايعد الدم وسوائل الجسم من 

 يقة الموجودة في بيئتهمالدق
 صح







 (  ات درج 6)                          / أختر الإجابة الصحيحة في ما يلي ؟ الثالثال السؤ

 

 

 

 

  تقنيات التعقي/  ب
 
  درجتان              م ؟                 ما أهم طريقة مستخدمة ف

 
  دينيغسل ال

 

 

 

 

 
 طيريمعلم المادة / بندر الم

 :   و الكزاز والسعال الديك  الخلية تتكاثر بسرعة وتسبب امراضا مختلفة تشمل السل ئنات بسيطة وحيدة اكه    -10

ياالبكتب/  الطفيلياتأ/  وساتد/  الفطرياتج/  ير  الفير

 :  وثة يوانات والأشياء الملعدوى مثل جسم الانسان والحفيه مسبب الن يعيش هو المكان الذي يمكن أ -11

  النتقطريقة الا د/   ودع العدوىمستج/  المخرجب/   عدوىب المسب أ/ 

  تسبب الأمراضهو القضاء على الكائنا -12
 :   ت الحية الدقيقة ) العوامل الممرضة ( الت 

 تطهير ال د/  الملوث ج/  المعقمب/   التعقيمأ/ 

 :     آخر  سهولة من شخص إلىائن ح  مسبب للأمراض ويمكن أن ينتقل بهو مرض يسببه ك-13

 المرض الغير معديد/  المرض المعديج/  الوباءب/  الجائحةأ/ 

 : تشمل الاحتياطات المعيارية الأساسية  -14

ارتداء القفازات  ب/   غسل اليدينأ/ 
 والمعاطف الطبية

ارتداء الكمامات  ج/ 
 والنظارات الواقية

   جميع ما سبق د/ 

 : يتهم من العدوى والأمراض اين لا تستطيع دفاعاتهم الجسدية حمذأساس  مع ال بشكل مخديست -15

ات من طالاحتيا ب/  ات المعياريةالاحتياط أ/ 
 الملامسة

    ج/ 
الاحتياطات من  د/   العزل الوقائ 

ات   القطير

 ( واحدة درجات 3)                                                    ادناه ؟ ضحهو ماذا تمثل الأشكال الم -أ  /  الجانب العملي

  

 

 
   

 كلافجهاز الاتو جيرمز الخطر البيولو ةالقفازات المعقم
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 (   الأول     الاختبار الدوري )

 د  35الزمن : 2  الصحيةمبادئ العلوم  المادة : لطالبة : اسم ا

 ه ـ1446التاريخ :         /     /                              اليوم : مسار صحه وحياة               شعبه:  2: الصف 

 اختاري الاجابة الصحيحة فيما يلي : أ/السؤال الاول :

 الطرائق التي يتحرك بها الجسم ويحافظ على توازنه :  -٢ التعرض لسوائل الجسم قد يتسبب في انتقال الأمراض التالية :  -1

 .  ميكانيكا الجسم -أ . الكبد الوبائي -أ

 .  السلامة -ب .  الإيدز  -ب

 . التمثيل الغذائي -ت .  السرطان  -ت

 التغذية . -ث .  كل من أ و ب -ث

 يطلق على احتواء الأشياء على كائنات حية تسبب أمراض ...  -4 : الأسلوب المستخدم عند التعامل مع الأوعية والأغطية والكتان-٣

 .النظيف  -أ أسلوب الأداة .  -أ

 الملوث . -ب .  أسلوب القفازات -ب

 .الوباء  -ت .  النقلأسلوب ملقط  -ت

 الجائحة .    -ث . أسلوب التعقيم -ث

نوع من الطفايات تستخدم غاز لا تترك بقايا ولا تلحق ضررا   -٥
 بالأجهزة مثل الحاسب : 

المسؤولة عن السلامة المهنية والشؤون الصحية في المملكة   -٦
 العربية السعودية هي ....: 

 هيئة الغذاء والدواء -أ طفاية الماء  -أ

 هيئة الصحة العامة  -ب ثاني أكسيد الكربون طفاية  -ب

 والجودة سالهيئة السعودية للمواصفات والمقايي  -ت طفاية الهالون -ت

 وزارة الموارد البشرية -ث طفاية الاكسيجين -ث

الطرائق  المستخدمة لحماية بعض المرضى من الكائنات الحية  -7
 الدقيقة الموجودة في بيئتهم  :

الخلايا تنتقل للإنسان عند تناول البيض كائنات طفيلية متعددة  -8
 أو اليرقات في الطعام الملوث  : 

 . الأوليات -أ العزل الوقائي   -أ

 . الديدان الطفيلية -ب العدوى -ب

 .  الفطريات -ت التطهير -ت

 البكتيريا . -ث التعقيم  -ث

 شيوعا هي .....: أكثر أسباب الحرائق  -10 عبوات معدنية اسطوانية تحتوي على الماء أو مواد كيميائية:  -9

 .  لكهرباءا -ج خرطوم الماء .  -ج

 .  أثناء طهي الطعام  -ح .    طفايات الحريق -ح

 . أجهزة التدفئة -خ .   سيارات الإطفاء -خ
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 : ( أمام العبارة الصحيحة و علامة )  ×  ( أمام العبارة الخاطئة   ضعي علامة )  ب( 

 (    X)     الجسمسم بين قدميك للمحافظة على ميكانيكا  35 – 30يجب ان تترك مسافة تتراوح بين  (1

 (   ✓)                   من أقوى وأكبر العضلات في الجسم الموجودة عند الكتفين وأعلى الذراعين . (2

 (   X)                                                      أقوى عضلات الجسم هي عضلات الظهر . (3

 (     X)             ولمدة نصف ساعة . 100يستخدم في أجهزة الأوتوكلاف درجة حرارة لا تقل عن  (4

 (   ✓)                                          يستخدم اليود المشع في علاج أمراض الغدة الدرقية . (5

 (    ✓)                            .  لا تستخدم المعدات الكهربائية ابداً بيدين مبللتين أو بجوار الماء . (6

 (     X)                             تنتقل الكائنات الحية والعوامل الممرضة بسرعة عبر الأسطح الجافة . (7

 (  ✓)   .                              المعقم هي صفة تشير إلى الشيء الخالي من جميع الكائنات الحية (8

 (   ✓)                               يمنع استعمال العبوة الطبية التي تظهر عليها علامات الرطوبة . (9

 (  ✓)                                                . من عناصر اشتعال الحريق الحرارة . (10

 
  السؤال الثاني:

 :أمام ما يناسبه من العمود  Aالرقم من العمودي ضع( أ

 Bالعمود  الرقم  Aالعمود  الرقم 

طفاية تتوي على سائل لإطفاء الحرائق التي تحتوي على   1

 . مواد مشتعلة مثل الورق
2 

 الريكتسيا 

إلا داخل خلايا كائنات حية بكتيريا طفيلية لا يمكنها أن تحيا  2
 . أخرى ويعثر عليها في البراغيث والقراد والقمل

8 
 حمض الهيدروكلوريك 

 الاستجابة المناعية  6 . طفاية تحتوي على غاز تصدر غيمة من الجليد البارد 3

 الطفيليات  7 . عيادات الاسنان وميزان الحرارة وأجهزة الضغط القديمة  4

 الأهداب  9   .تقوم كريات الدم البيضاء بالقضاء على العوامل الممرضة  5

إفراز الجسم أجسام مضادة وبروتينات وقائية تكافح العوامل  6
 . الممرضة 

1 
 طفاية الماء 

كائنات حية تعيش في داخل أو على سطح الكائنات الحية   7
 .الأخرى وتتغذى من غذاء الكائن المضيف لها 

3 
 طفاية ثاني أكسيد الكربون 

 استخدام اليود المشع  10 .  يقضي على العوامل الممرضة في المعدة 8

 الالتهاب  5 .هياكل صغيرة تشبه الشعر تبطن المسالك الهوائية   9

 الزئبق تستخدم  4 لمعالجة أمراض الغدة الدرقية .  10
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 أعطي تفسيرا علميا للعبارات التالية ؟ ب( 

 ؟ كيميائيةتجنب لمس البقايا الناجمة عن الطفايات التي تحتوي على مواد   -1

   لأنها قد تسبب تهيج البشرة والعينين
 يجب توجيه أطراف الأصابع إلى أسفل عند غسل اليدين؟  -2

 .  إذ يمنع ذلك الماء من الوصول إلى الساعدين والانزلاق نحو اليدين النظيفتين فتتسخان

 عمليالاختبار 
 من خلال تطبيقك لخطة إطفاء الحريق أشرحي طريقة استخدام طفايات الحريق ؟؟  (1س

1)   ............................................................................. 

 

2)   ............................................................................. 

 

3)  ............................................................................. 

 

4)  ............................................................................. 

 

عند الاشتباه في إصابة المريض بالكائنات الحية الدقيقة التي يمكنها أن تنتقل عن طريق الملامسة المباشرة أو  / 2س

 غير المباشرة للمريض .. عددي الاحتياطات المعيارية التي يجب اتخاذها في جميع الأوقات؟ 

1)  ............................................................................. 

 

2)   ............................................................................. 

 

3)  ............................................................................. 

 

4)  ............................................................................. 

 

5)  .............................................................................. 

 

6)  .............................................................................. 
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